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Taller “diseno de infraestructura verde”

con actores de Costa Rica

VISION URBANA DEL AGUA

Darmstadt, del 12 al 16 de agosto 2019

En el marco del proyecto “Visiéon Urbana del Agua” financiado por el Ministerio Federal de
Educacion e Investigacién de Alemania (BMBF), se organizé un taller transdisciplinario con
representantes del gobierno local e instituciones de Costa Rica. El evento tenia como titulo
“Taller de disefio de infraestructura verde” y se llevo a cabo en Darmstadt del 12 al 16 de agosto.
Los objetivos del taller fueron informar los avances del proyecto en el area de estudio en Flores;
intercambiar las experiencias de Belén, Flores y Curridabat en la gestién de aguas pluviales e
infraestructura verde a nivel municipal; conocer los avances del MINAE y el INVU en la gestion
hidrica nacional y la experiencia de CIEDES-UCR en la investigacién en temas hidroldégicos.
Adicionalmente se planificaron visitas técnicas para conocer casos exitosos de implementacién

de infraestructura verde en Darmstadt.

Los participantes del evento fueron Rafael Oreamuno, Director del Centro de Investigaciones y
Estudios en Desarrollo Sostenible de la Universidad de Costa Rica (CIEDES-UCR); David
Rodriguez, Director de Desarrollo Urbano de la Municipalidad de Flores; Oscar Herndndez,
Coordinador de la Unidad de Obras de la Municipalidad de Belén; José Retana, Jefe de
Proteccion del Medio Ambiente de la Municipalidad de Curridabat; Gabriel Rodriguez del
Viceministerio de Agua y Mares del Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE); Erick Calderdn,
Director de Urbanismo y Vivienda del Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU) y
todo el equipo de VISION URBANA DEL AGUA.

)

Participantes del taller “Disefio de infraestructura verde” en el salon del departamento de
Ingenieria Ecoldgica en la Universidad Técnica de Darmstadt Alemania
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Dia primero

El dia lunes 12 de agosto se dio inicio al taller, el Prof. Dr.-Ing. Jochen Hack dié las palabras de
bienvenida y presenté los antecedentes y objetivos del proyecto, también presenté a los
miembros del equipo VISION URBANA DEL AGUA. David Rodriguez continué el taller
presentando la gestion de aguas pluviales en el canton de Flores. Se finalizé informando sobre

la delimitacion del area de estudio en Flores y los avances en el estabelecimiento de sistema de

monitoreo y recoleccién de informacién de linea base para obras piloto en Llorente, que ha

realizado el equipo VISION URBANA DEL AGUA con apoyo de la municipalidad de Flores.

Izquierda: Prof. Dr.-Ing. Jochen Hack haciendo apertura del taller. Derecha: David Rodriguez de la Municipalidad del
Flores presentando la gestion de aguas pluviales en la municipalidad.

Dia segundo

El dia martes 13 de agosto se destiné a realizar visitas de campo en Darmstadt, por la mafiana
se realiz6 un recorrido por el rio Darmbach y el lago artificial “Woog”. La visita fue guiada por
Jutta Habermann, Presidenta de la Asociacion del Rio Darmbach y tenia como objetivo conocer
la experiencia de renaturalizacién del rio, que se ha venido realizando desde hace 10 afios. El
recorrido finalizé en el lago Woog, donde se represan las aguas del rio para aprovecharlas para

balneario y recreacion de los habitantes de la ciudad de Darmstadt.

Por la tarde se visit6 el “waldspirale” en espafiol “bosque en espiral”, un edificio residencial
iconico de Darmstadt, disefiado por el artista austriaco Friedensreich Hundertwasser y
construido por la empresa de viviendas Bauverein Darmstadt, su construccién se finalizé en el
aflo 2000 unos meses después de la muerte del reconocido artista. El edificio “Waldspirale”
cuenta con 105 apartamentos de vivienda y garaje subterraneo para los residentes. La
caracteristica principal del edificio es su forma en “U” y su techo verde diagonal plantado con
césped, arbustos, flores y drboles, que se alza como una rampa a lo largo de la forma “U”. El
patio en el interior de la “U” contiene una zona de juego para los nifios residentes y un pequefio

lago artificial donde drenan las aguas de lluvia interceptadas por el techo verde.
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Participantes del taller
“Disefio de >
infraestructura verde” en
puente peatonal
Lichtwiese durante el
recorrido por el rio
Darmsbach, guiado por §

Jutta Habermann.

, Participantes del taller

“Disefio de
infraestructura verde” en
el lago Woog de
| Darmstadt durante
| recorrido por el rio
I Darmsbach, guiado por
Jutta Habermann.

Edificio  habitacional = “Waldspirale” en
Darmstadt, disefiado por el artista austriaco
Friedensreich Hundertwasser y construido por
la empresa de viviendas Bauverein Darmstadt,
cuenta con 105 apartamentos de vivienda.

La particularidad del “Waldspirale” es su forma en “U” y
§ su techo verde diagonal plantado con césped, arbustos,
i flores y drboles, que se alza como una rampa a lo largo
de la forma “U”.
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Dia tercero

El dfa miércoles 13 de agosto el equipo VISION URBANA DEL AGUA presenté posibles disefios
de instrumentos politicos y econdmicos para la promocién de infraestructuras verdes. Con este
objetivo se realizaron diversas actividades participativas relacionadas al caracter multifuncional
y multisectorial de las infraestructuras verdes municipales. Por medio de dichas actividades se
logré también entender las barreras (culturales, politicas, cognitivas, técnicas y econdémicas) de
dichas infraestructuras en Costa Rica. Asi mismo se recalcd la importancia de las valoraciones
econdmicas de servicios ecosistémicos y el desarrollo de una visién comunitaria para alentar

posibles alternativas de financiacidén y soporte social para politicas mds sostenibles.

Participantes del taller “Disefio de infraestructura verde* realizan actividades participativas relacionadas a modelos

economicos y politicos que pueden promover dichas infraestructuras en Costa Rica a nivel municipal

En la tarde de ese mismo dia se conté con la
participacién de José Retana, jefe de Proteccién
del Medio Ambiente de la Municipalidad de =
Curridabat, quien di6 a conocer el desarrollo del .

protocolo de Aceras Dulces en Curridabat. Dicho

protocolo tiene como objetivo favorecer a los
polinizadores y potenciar los servicios l Yy
¢
ecosistémicos urbanos en la restauracion del Lt
Fabiola Siering, estudiante de Ingenieria Ambiental,

aisaje y el amortiguamiento de los efectos .
p ey g presenta resultados de talleres con los residentes de

climaticos. FEsta experiencia vanguardista Llorente relacionados con el  co-disefio  de
., L. infraestructuras verdes

permitié a los participantes del taller conocer

politicas que promueven ciudades mas resistentes y capaces de adaptarse al cambio climatico.

Asi mismo se conto con la experiencia de Fabiola Siering, estudiante de Ingeniera Ambiental de

la TU Darmstadt, quien tuvo la oportunidad de presentar los resultados de talleres y entrevistas

con los residentes de Llorente relacionados con el co-disefio de infraestructuras verdes.
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Dia cuarto

El jueves 15 de agosto se dedicé a las experiencias de Costa Rica con la infraestructura verde y
el manejo de los rios. Inicialmente, Gabriel Rodriguez presenté los esfuerzos nacionales para
mejorar la calidad del agua en Costa Rica. Estos incluyen numerosos proyectos sobre el
tratamiento de aguas residuales, el monitoreo de la calidad del agua en los rios y el nuevo
sistema de foros de gobernabilidad del agua. Luego presentd la nueva Estrategia Rios Limpios.
Se centra principalmente en la proteccién de los ecosistemas fluviales urbanos.
Posteriormente, Erick Calderén presenté los proyectos actuales del INVU. Se trata de integrar
elementos de infraestructura verde como parte de la multifuncionalidad de la construccién de
viviendas. En comparacién con proyectos anteriores, se ha producido un cambio de paradigma
hacia una situacién de vivienda densa pero agradable.

Después del almuerzo, Rafael Oreamuno de la UCR presentd los resultados de su investigacién
dentro de CIEDES e la UCR. En primer lugar, presentd cifras sobre la influencia de la
urbanizacion de los cursos fluviales en la respuesta hidroldgica a las lluvias. También ofreci6
férmulas para calcular la escorrentia superficial. Al final, promovié su idea de un Codigo
Hidroldgico, que ayuda a incorporar los aspectos hidroldgicos en la planificacién del futuro
desarrollo urbano.

Oscar Hernandez, de la Municipalidad de Belén, dio una conferencia sobre un sistema de alerta
temprana de inundaciones del rio. El sistema ayuda a la Municipalidad de Belén a detectar
eventos de inundaciones hasta una hora antes de su llegada a través de una red de sensores a
lo largo del rio. Este sistema es también un ejemplo de cooperacion intermunicipal exitosa.
Por la tarde, se programoé un viaje voluntario a Frankfurt, en lo cual los participantes no sélo
observaron la integracién del rio Main en la vida cotidiana de la ciudad y sus habitantes, sino

que también disfrutaron de especialidades culinaras de la region.

CAMBIOS EN LA  RESPUESTA
HIDROLOGICA DE LA CUENCA DEL
RIO MARIA AGUILAR DEBIDO A
CAMBIOS EN EL USO DE LA TIERRA

Autores
Ing. Rafael Oreamuno V.
Ing. Carlos Ramirez S.

Julio de 2019

Izquierda: Ing. Oscar Rodriguez realizando su presentacién sobre la gestion de aguas pluviales en Belén y sistema de
alerta temprana en el rio Quebrada Seca. Derecha: Ing. Rafael Oreamuno realizando su presentacion sobre la
hidrologia del rio Maria Aguilar y el Codigo Hidrologico del Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica.
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Dia quinto

El ultimo dia del taller comenzé con una visita al distrito K6.1 Kranichstein en Darmstadt. Este
distrito es considerado como un modelo de desarrollo urbano. Durante la planificacion y la
ejecucién se hizo especial hincapié en los conceptos de sostenibilidad. En esta zona residencial
se unen las zonas pacificadas de trafico, muchas zonas verdes y conceptos de convivencia
integral, asi como un concepto energético muy eficiente. Durante la sesién de la tarde, se
analizaron en detalle los elementos desarrollados en K6.1 y se discutié su viabilidad en Costa
Rica.

Hubo un gran acuerdo sobre los obstdculos reglamentarios y econémicos para la ejecucién de
esos proyectos en Costa Rica. Los responsables de la toma de decisiones eran conscientes del
problema y estaban interesados en encontrar soluciones, pero también surgieron obstdculos
socioeconomicos que dificultaban la convivencia basada en la confianza. El taller terminé con

una cena exquisita de comida tipica de la region.

Discusion final sobre obstdculos y limitaciones para la
implementacion de infraestructura verde en Costa Rica.

Recorrido por el Distrito K6.1 Barrio Kranichstain en el
norte de Darmstadt.
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Foto del grupo de participantes costarricense en el iconico Mathildenhohe en Darmstadt.

Conclusién

El objetivo principal del taller fue el intercambio de experiencias entre el grupo de investigacion
Vision Urbana del Agua y contrapartes costarricenses, entre ellos, tomadores de decisiones
institucionales. Gracias a una dindmica de equipo fuertemente orientada a las soluciones, este
objetivo fue alcanzado. El intercambio de experiencias y las numerosas rondas de debate
ofrecieron espacio suficiente para definir los retos principales y las nuevas soluciones.

El grupo de investigacion también se beneficié enormemente del taller, se fortalecié la
conciencia sobre los problemas locales con miras a la aplicacion planificada de las soluciones
basadas en la naturaleza. El contenido de los debates proporciond nuevas perspectivas sobre el
status quo actual y los requisitos reglamentarios. De este modo, la instalaciéon de proyectos
concretos se acercd un poco mas. También se han recopilado nuevos enfoques de investigacion,
gracias a intensos debates, se ofrecieron nuevas perspectivas sobre temas conocidos y se
pusieron de relieve aspectos aun desconocidos.

Finalmente, el intercambio personal ofrecié la oportunidad de conocerse mejor. Esto hizo que
los objetivos del proyecto de investigacion fueran mds claros para los participantes. Los
participantes también pudieron establecer una mejor red de contactos entre si. Esto también
puede tener un efecto positivo en la implementacién del proyecto de investigacion en Costa
Rica. En su evaluacién personal del taller, todos los participantes estuvieron de acuerdo en que
el trabajo conjunto fue fructifero. Se hizo especial hincapié en la creacién de redes de diferentes
disciplinas y en la mezcla de enfoques tedricos con la adquisicion de experiencia practica, como
contribucién al enfoque transdisciplinario en la implementacién de elementos de

Infraestructura Verde, el taller puede considerarse un gran éxito.
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